~Kérem az Atyadt, és mas vigasztalot ad néktek, hogy veletek maradjon mindérékké.”
Jn14,16

Mennybemenetele el6tt Jézus Krisztus egy masik Vigasztalot (Partfogot) igért az
ovéinek, Aki el fog jonni és mindorokké veliink marad. Mi mindannyian vigasztalasra
szorul6 lények va-gyunk, akar beismerjiik, akar nem. Sziikségiink van vigasztalasra a
betegségben, a gyaszban a szorongattatas, a nyomorusag idején, a halallal szembeni
kiizdelmiinkben. Es ha volna is koziiliink olyan vidam és boldog ember, aki pillanatnyilag
ugy érzi, hogy nincs sziliksége vigasztalasra, kérdezziik meg téle, hogy biztos benne, hogy
holnap sem fogja sziikségét latni annak, hogy valaki mellé alljon, kezét fogja, lelkét,
szivét batoritsa? Figyelemre mélté, hogy az Ur nem csupan vigasztalast igér, hanem
Vigasztalot, egy Személyt, a Szentharomsag Isten harmadik személyét, a Szent Lelket
igéri az O kovetdinek. Ez 4ltal is hangsilyozva és kifejezve, hogy Isten mindenkor veliink
akar lenni, jelen akar lenni személyesen életiinkben és részeltetni kivan az O isteni
jésagaban, irgalmassagaban, szeretetében. A Szentlélekkel kapcsolatosan az eredeti
gorog kifejezés szerint szoktuk ezt az elnevezést is hasznalni: Paraklétosz - Vigasztald!
Azonban a ,paraklétosz” szé els6sorban nem vigasztalét jelent, hanem Partfogét. Ez a
kifejezés azt a személyt jeléli, akit valaki mellé hivnak azért, hogy annak segitségére
legyen. Nevezhetjiilk ezt a személyt a mi fiillinknek megszokottabb szoéval is: pld.
,védoligyvédnek”. Isten ugy vigasztal, hogy mellénk all, hogy védelmében, oltalmaban,
bocsanatdban, irgalmaban részesitsen.

Bizonyara életiink soran atéltiink mar olyan helyzetet, amikor valakit vigasztalni
szerettliink volna és nem talaltuk a szavakat, vagy mondtuk és mondtuk a magunkét, de
éreztiik, hogy szavainknak nincs sulya, nincs ereje, nincs nyugtatd, békességet araszto
hatasa. (,Nyomorult vigasztalok vagytok!” J6b16,13) Az emberi sz6 az igazan neheéz,
vesztességgel teli élethelyzetekben mindig kevésnek bizonyul, hiszen mi gyakran
csokkenteni akarjuk a helyzet sulyossagat szeretetbdl (!). Meghamisitva a tényallast, a
halalos betegnek azt ,hazudjuk”, hogy jelentéktelen a betegsége és hamarosan fel fog
épiilni. Nem mertink szembe nézni a tényekkel és szeretteinket is meg akarjuk kimélni a
valés helyzettdl. Isten viszont Igaz, O maga az Igazsag és a vigasztalasa is igaz, nincs
benne semmi hamissag. O nem elkendézi, nem elhallgatja az igazsagot, hanem leleplezi
azt és kegyelme szavaval Lelke erejével gydgyit, vigasztal, idvozit.

De hogyan teszi ezt? Gondoljunk Reformatus Egyhazunk Hitvallasara a Heidelbergi Katé
elsd kérdésére: ,Mi életedben és halalodban egyetlen vigasztalasod?

»Az, hogy mind testestél, mind lelkestdl, akdr élek, akdr halok, nem é6nmagamé, hanem az
én hiiséges Uramnak és Megvadltomnak, Jézus Krisztusnak tulajdona vagyok, aki az 6 drdaga
vé-rével minden biinémért tokéletesen eleget tett, engem a Satan minden hatalmadtol meg-
szabaditott, és tgy megdriz, hogy az én mennyei Atydm akarata nélkiil még csak egy
hajszdal sem eshetik le a fejemrdl; s6t inkdabb mindennek az én iidvisségemre kell
szolgdlnia; azért engem Szentlelkével biztosit az o6rok élet feldl, és sziv szerint hajlandévd
és késszé tesz arra, hogy ezutdn 6neki éljek.”

A Szentiras ill. a Katé tanitasa alapjan Isten a kovetkez6képpen vigasztal:

- Biztosit afelél, hogy az O tulajdona vagyok. Nincs nagyobb vigasztalasa
Lelkemnek annal, mint hogy annak tudataban élhetek és halhatok, hogy



teremtettségemnél és megvaltottsagomnal fogva az O tulajdona vagyok, Hozza
tartozom.

- Bilineimt6l és bilineim kdvetkezményeitdl Krisztus, az O Fia 4ltal megszabaditott.

- Krisztus uralma és nem a Satan hatalma alatt élhetem életemet.

- A ]J6 Pasztor 0Oriz, vigyaz ram és megdriz az lidvosségre. Mindeniitt velem van, és
gyongéd szavaival vigasztal és batorit.

- Mennyei Atydm mindenrdl tud, ami velem toérténik és életem minden eseményét
javamra, idvésségemre forditja. (Rom 8, 28)

- Bennem, benniink lakozé Szentlelke garantalja iidvosségiinket. O kezességet
véllal az Ovéiért! (1 Jn5,12) Isten Krisztusban érok szévetséget szerzett veliink,
elkotelezte magat mellettiink, és Krisztus vérével megpecsételte a szovetséget. Iy
médon én is el vagyok kételezve Istennek, mert elébb O elkotelezte magat
irantam.

- Olyan mennyei Gazdank van, Aki nemcsak felkinalja az tidvosséget, hanem
yhajlandéva és késszé tesz” arra. Vigasztaldodasra képessé teszi a lelket. Jézus
Krisztus nem csak olyan forras, Aki felkindlja az Elet vizét, hanem szomjtisagot
gerjeszt a lelkiinkben és meg is keresi, meg is elégiti a szomjazokat. Kegyelme
munkadja, hogy nem utasitom vissza szeretetét, mert tudom, sziikségem van Ra.

A plinkoésdi 6romiizenet tehat igy hangzik: Van valaki, aki kész egyiitt hordozni veliink a
terheinket. Van valaki, aki figyeli, szemmel tartja az életiinket, akdr tudunk réla akar
nem, akar ismerjiik Ot, akdr nem. Amikor sziikségesnek latja, odalép mellénk és segit
vinni terhiinket. Nem szégyenit meg, hogy miért nem birjuk egyedil azt, amit vinniink
kellene. Egyszeriien mellénk all és segit. Isten irgalmas Isten! O jovateszi azt, amit mi
elrontottunk. O olyat ad, amit nem érdemliink meg. S6t az ellenkezdjét adja annak, amit
érdemelnénk, ez a kegyelme! Gondoljunk csak arra, hogy gyerekeinknek mi a vigasztalas
a fogorvoshoz menetel el6tt. Ha megigérjiik, hogy nem fog fajni a beavatkozas, és ha
eltri azt a kis ,bolhacsipést”, akkor kap egy pliiss macit? Ez az Oszinte vigasztalas a
gyereknek fajdalmai alatt és utan? Nem! Az igazi vigasztalds a sziil§ jelenléte, dlelése,
batorité szavai. Az ajandék csak rdadas! Istennek aldott jelenlétét tapasztaljuk az O
gyermekeiként a Szent Lélek altal.

SZENT LELEK ALTAL MEGALDOTT PUNKGSDI UNNEPEKET ES LELEKKEL TELJES HETKOZNAPOKAT
KIVANOK KEDVES TESTVEREIMNEK!



